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Hay que desmitificar el proceso de enseñanza‐
aprendizaje enseñando a los alumnos/as como 

funciona su proceso de aprender.

• Es una tendencia generalizada centrar nuestra docencia en la excelencia 
académica.

• Ello supone que el profesor transmite a los estudiantes el dominio 
académico.

• Pero se olvida el pensamiento creativo y la inteligencia emocional y 
colectiva, que también son valores de la experiencia educativa.

• Pensamos que el profesor debe buscar un equilibrio entre el dominio 
académico, el pensamiento creativo y la inteligencia emocional y 
colectiva. 

• Profesor y estudiantes deben disfrutar del aprendizaje. La clave está en 
que debe partirse de un enfoque basado en la indagación.
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El enfoque didáctico basado en la indagación.

• El proceso parte de una pregunta del profesor. El profesor debe hacer 
preguntas que lleve a los estudiantes a hacer más preguntas.

• Para que el proceso sea óptimo, los estudiantes deben hacerse 
preguntas también entre sí.

• Al responder a esas preguntas surgen nuevas preguntas. Este proceso 
conduce a una búsqueda constante y participativa.

El fin es desmitificar el 
proceso de enseñanza‐

aprendizaje. 
Esto les permite 
comprender como 
funciona su propio 

pensamiento, su propio 
estado interno y su 
estado emocional.

El estado del 
grupo a nivel 
colaborativo.

Se trata de hacer 
ver a los 

estudiantes 
como aprenden 
y como enseña 
el profesor.

Esquema del proceso

Este debe ser un modelo integrado 
que combine el método y la 

práctica.
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El reto de enseñar en el marco actual.
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Los planes de estudios 
actuales no han 

logrado proporcionar 
la formación que 

demanda el mercado 
de trabajo actual.

Existen múltiples 
recursos para 

aprender a manejar 
los recursos 
tecnológicos.

En la actualidad 
podemos acceder a 
un enorme volumen 
de información por 
medios tecnológicos.
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¿Por qué este enfoque? Porque lo demanda el mercado laboral?

Enfoque multidisciplinar de la 
formación.

Estudiantes con conocimiento 
informático y programación básica.

Versatilidad para la adaptación a la 
práctica y al trabajo en grupo.
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¿Cómo abordar la docencia?

Empleo de técnicas 
instrumentales.

Múltiples 
conocimientos y 
capacidad de 
aprendizaje.

FORMACIÓN 
INTEGRAL

Equilibrio entre 
dominio académico, 
pensamiento creativo, 
inteligencia emocional 

y colectiva.



Elementos principales para el procedimiento docente.
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1) Principios básicos sobre las técnicas.

2) Capacidad para conceptualizar y analizar.

3) Comprensión de los aspectos teóricos.

4) Capacidad para abordar diversos puntos de vista.

5) Aprendizaje activo.



Conclusiones finales

Utilización de los 
Instrumentos 

para la 
consecución de 

un fin. 

Metodología de 
trabajo versátil y 
aplicada a casos 

concretos.

Modelo didáctico 
de enseñanza 
activa. Papel 
activo del 
estudiante.
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